
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

助 産 師 外 来 

（マザーケア外来） 

妊娠 14週、26週および 34週の全妊婦 

症状によっては同じ日に医師の診察を受けることができます。 

対 象 

診療時間 

毎週 火曜日、木曜日  8：30から 16：00まで 

   金曜日      8：30から 12：00まで 

※1人：約 30分間の完全予約制（予約は電話または産婦人科外来まで） 

料 金 

検診料 5,000円／回（県内在住者で補助券ご利用の方は無料です） 

担当助産師の声 

・・・・ 
お産の時のお母さん、赤ちゃん、家族の方の頑張りはすごいなあと毎回感動します。 

できるだけご希望に沿えるようバースプランを一緒に立て、積極的にサポートしていける

ようにしていきます。 

・・・・ 
一人ひとりが、お産の時も育児の時も主体となれるようお手伝い

していきたいです。 

・・・・ 
分娩に携わり、元気な赤ちゃん姿を見るのが何よりの喜びです。皆さんのサポートをして

いるつもりですが、実は私も喜びのおすそ分けをいただいています。 

家族の立会い、フリースタイル分娩などを取り入れ、自然な温かいお産に近づけいけるよう

日々勉強中です。 
・・・・ 

マザーケア外来を通して妊婦さんや産後のお母さんたちと助産師の信頼関係が築け、

出産・育児のサポートをしていきたいと思っています。 

お気軽に声をかけてくださいね。 

Kurobe City Hospital 

黒 部 市 民 病 院 


